LA GAZETTE

Bulletinv municipal

r

N°18

Janvier

Q)

Juin

2024

Retrouvez-nous sur : www.mairiesaintfroult.fr




Le petit mot de movsieur le Mavire...

Chers amis

Vous allez avoir le plaisir encore une fois de lire une gazette de grande qualité,
rédigée par Marie Brigitte GONZALEZ.

Comme évoqué lors de la derniére Gazette le contexte économique reste difficile

Comme vous I'avez constaté nous sommes dans une période économique difficile et notre belle
commune ne fait pas exception, les dépenses courantes ont largement augmenté cette année
et les dotations de I'Etat continuent & baisser rendant parfois difficile le fonctionnement
quotidien.

Nous avions décidé pour lannée 2023 de suspendre les
investissements qui étaient prévus, cela nous a permis d'assainir les
finances de la commune, ce qui devrait nous permettre au titre de
I'année 2024 d'investir dans les projets les plus urgents comme la
voirie qui, a cause des changements climatiques (secheresses I'été
suivies de fortes précipitations a l'automne et en hiver), a été
fortement dégradée, notamment dans la rue du 8 mai 1945 et dans la
rue de |'Impervée.

Comme vous le savez déja, je préfere toujours assurer le fonctionnement quotidien
(indispensable a la survie de la commune) et ensuite prévoir les investissements.

Il ne vous aura pas échappé que le service de ramassage des ordures ménageéres va évoluer en
2024...

En effet, le ramassage des ordures ménageres (poubelle grise) aura lieu tous les 15 jours au
lieu du ramassage hebdomadaire que nous connaissions jusqu'a aujourd'hui et les bio déchets
(alimentaires) devront étre compostés. De juin a septembre le ramassage des poubelles grises
aura lieu toutes les semaines.

A ce titre la communauté d'agglomération Rochefort Océan met toujours a disposition
gratuitement des composteurs individuels, que vous pourrez venir chercher a la mairie, muni
de votre derniere redevance d'ordures ménagéres. Un composteur collectif (apport
volontaire) devrait tre installé prochainement dans la partie sud du village.

Vous trouverez dans cette gazette le calendrier de ramassage de I'année 2024.

Les services de livraison de fruits et légumes ainsi que de fruits de mers mis en place pendant
le confinement ne sont plus en place car le volume de commande avait fortement diminué et
ne justifiait plus de mobiliser un agent communal ou parfois un élu, cependant monsieur et
madame GUEGUAN seront toujours ravis de vous accueillir au marché de Rochefort.

L'année 2024 sera aussi une année de changement au sein du personnel communal, en effet
madame Josiane LOUIS, secrétaire de mairie depuis de nombreuses années, nous quittera au
mois d'avril, pour de nouveaux projets professionnels et je lui souhaite de s'épanouir



pleinement dans ses nouvelles fonctions. Je tiens particulierement a la remercier pour tout le
travail réalisé pour sa bienveillance et son expertise qui a été plus que précieuse lors de ma
prise de fonctionde maire. Plus qu'unagent communal elle a ét+é une vraie partenaire de travail
et au nom de I'équipe municipale nous lui adressons toute notre reconnaissance.

& Nous avons donc le plaisir d'accueillir madame Isabelle
ﬁ ROUSSEAU, secrétaire de mairie expérimentée, qui a rejoint
notre équipe depuis le 8 janvier. N'hésitez pas a venir la
rencontrer en mairie.

Cette lettre de début d'année est pour moi l'occasion de
remercier nos partenaires professionnels fidéles sur lesquels
nous pouvons compter aussi bien dans l'urgence que sur les
projets a long terme.

Je remercie nos deux enseignantes Delphine et Gaétane qui
nous accompagnent auquotidien et s'investissent dans la vie de
la commune.

- A titre personnel, je remercie mon équipe municipale ainsi que
mes deux adjoints Jacqueline PHILIPPE et Daniel SIRGUEY qui sont présents au quotidien
car mes obligations professionnelles m'obligent a €tre absent réguliérement.

Enfin n'oublions pas les agents communaux techniques, accueil et administratif, qui assurent
au quotidien le bon fonctionnement de la commune et pour cela je les remercie.

Nous sommes a votre disposition pour toute information. N'hésitez pas a venir a la rencontre
de vos élus qui sont tous les jours sur le terrain.

Je vous souhaite a tous et toutes une belle année 2024, entourés de vos proches, recevez mes
amitiés sincéres.

Yotre maire, Simon VILLARD

B B e e e B e e

La mairie vous rappelle l'obligation aux jeunes de 16 ans de
» procéder au recensement citoyen aupres des services de la mairie,
1 ' ce qui déclenchera par la suite le recensement militaire.

Vous étes Frangais et vous allez bientot avoir 16 ans ? Vous voulez
vous inscrire @ un examen (BEP, bac..), on vous réclame une attestation
de recensement citoyen, mais vous ne savez pas comment |'obtenir ? Vous vous
interrogez  sur ce qu'est le recensement citoyen (parfois appelé par
erreur recensement militaire) ? Nous vous indiquons tfout ce qu'il faut savoir en
cliquant sur le lien suivant :

https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/F870

Faire votre recensement citoyen a |'dge de 16 ans est obligatoire.
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MODE D'EMPLOI

ORDURES MENAGERES : voir le jour de collecte de votre commune dans la colonne "Ordures ménagéres"
(tableau ci-dessus) et reportez-vous au calendrier pour les semaines de collecte (voir au dos).

EMBALLAGES : voir le jour de collecte de votre commune dans la colonne "Emballages" et reportez-vous au
calendrier pour les semaines de collecte (voir au dos).

Exemple : vous habitez a Muron, la collecte des emballages a lieu le mercredi des semaines bleues.
la collecte des ordures ménageres a lieu le samedi des semaines vertes de janvier a mai et d'octobre a décembre,
et le samedi toutes les semaines de juin a septembre.

Les collectes sont maintenues tous les jours feriés.




[ Informations pratiques

La Mairie de Saint-Frouit et le SIVOS de Beaugeay-Moéze-Saint-
Froult....cocecmcmmmmmsnsmsmsmsmsnsssnsnsnsnsnsnsnsnsnnnnnsnnnnnnnnnnnnss : 05.46.84.92.44

Téléphone portable d’urgence mairie (lundi, mardi et mercredi - week-end et jours
(=T S : 06.74.52.90.81

E-mail de la mairie : mairie@stfroult.fr

i Vous serez accueillis par Aurore Gaurier lundi, mardi, mercredi de 8h15 a 12h15 - jeudi de 8h15 a 12h30 et
1
1

] 13h30 a 18h00
Ecole de Saint-Froult..........cccceeumsmessmsasnssnsnssnsasnssnsnssnsnsnnsnsnnns : 05.46.84.96.72
Ecole de BeaUugeay.....ccuuurmurmusmsssssnssnsssnsnnsnssnssnssnssnsnnnsnnsnsnnssnnssns : 05.46.83.24.96
Ecole de NMOEGZe....cccuuumrmmrumsnmsnssamsassnssassnssnssnssansassnssnssnnsnnsnnsnnnnnns : 05.46.84.95.28

Assistantes maternelles de Saint-Froult :

_ ? A Martine Brassié, 14 rue du 8 mai 1945 ....cccevmmsnnnsnsnnnnnnnns : 06.82.91.29.87
Q@@ v oo Rachel Lack, 16 rue de PEUrope ...cccccesmsmsmsanssssnnsnnsanannnnas : 06.87.71.25.05

Cabinets d’infirmiers :
-  Dominique Parchemin et Marie-Paule Waquet,

9 place du Gal de Gaulle & MOEzZe....cccurmmumranmmsnnnmsnsasnsnnnnsnnnnans : 05.46.82.25.22
Lionel Yven et Maud Bodin,
15 bis rue Lafayette a Port-des-Barques.....ccceaesmmamsmsnmsnnnnnsnsns : 05.46.83.98.13
07.82.39.23.13

Psychologue Clinicienne :
Florence Gonzalez

32 rue de PImpervée a St-Froult (sur rendez-vous uniquement) : 06.02.45.11.69

Praticienne en soin ostéo énergétique :
Stéphanie Lafont (réfléxologie, aquathérapie...)

6 rue de la Groie a Saint-Froult.......ccccemamnmmnmsmsnmsssassssnssnsansnnnnnnnns : 06.09.26.31.84

5 2 L 15

POLICE SECOURS......cctutemememsmsmnssssssssssssssssssssssssssssssssnsssnsnsnsnsnsnsnsnnnnnnnnns 17

SAPEURS-POMPIERS.....ccccemmmmssssssssssssnssssssssssssssssssssnsssssnsssnsnsnsnsnnnnnnnnns 18

Secours €N Mer...ccccuermsmmnmamsmansssssssnsnsnnssssnssssnsssnsnsnsnsnnnnnnsnsnsnsnsnsnsnsnnnnnnnns 196

Appel d’Urgence EUrOpP@eN.....ccucmemsmsmmmsmsassmsamsnsnsnsnssnsnnsnsnssnsnnnnsnnnnannnns 112

CROIX-ROUGE (Cellule psychologiqUe)....cccuusmemsmsnmansnsnsnsnsnsnsnsnsnnnnsnsnnnss 09.70.28.30.00
@ PHARMACIE RODIER SoUbISe...iututmrmrumsmamsmsmssssnsssssssnsnsssnsssssssssssnnsnsnsnnnss 05.46.84.92.11

PHARMACIE BERNIER Port-des-Barques......cccuesassmsmsmsmsmsnmsssnsnsssnsnsnnnnnss 05.46.84.80.23

Violences faites aux femMmesS...cccccecmremamnnmamsnsansnsassnsasanssssnsasansassnsasansananss 3919

(ou a la pharmacie pour donner Palerte, soit directement au pharmacien, soit par code
en disant « Masque 19 » si le conjoint violent est présent). 6
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Cette année, la commémor‘a‘rion‘:du 11 novembre 1918 a revétu un caractére solennel, fait
d'inquiétude devant les conflits actuels qui éclatent dans notre monde.

Entouré des élus des villes étmitlages voisins et de Jacqueline Philippe, sa premiére
adjointe, Simon Villard, maire de Saint-Froult acommémoré cette cérémonie eny associant
I'école de notre village. Sous la houlette de maitresse Delphine et de mattresse Gaétane, les
enfants ont lu l'un aprés I'autre le message de Sébastien Lecornu, ministre des Armées, et
de Patricia Miralles, secrétaire d'Etat auprés du ministre des Armées, chargée des Anciens
combattants et de la mémoire :

«Le 11 novembre 1923, cela fait 5 ans déja.que,dans-la clairiere de-Rethondes, le
maréchal Foch a apposé sa signature sur la convenﬁo" d’armis‘rice

Cing ans déja que Clémenceau a présenté |Cll"mI51' e a la Chambre des députés, saluant
I'Alsace et la Lorraine retrouvées, honorant « nos grEr morts qui ont fait cette victoire ».

Et dans cette heure terrible, & Iappel du carillon desfegilses et des beffrois, dans le silence
des canons qui se son'r" ' le | pays des larmes de soulagemen et-de -

¥

fierté.

Le 11 novembre 1923, cela fait 5 ans que les bleésyres icatrisent lentement.
visages des gueules cassées. Dans le coeur des veuves. Dans la solitude des orphelins. Devant
les tombes ouvertes pour un fils ou un pere. Au pied des monuments aux morts dont s'est
couvert le pays. Les Frangais sont devenus des sentinelles de I'oubli.

Le 11 novembre n'est plus seulement une date. C'est devenu le rassemblement de tous les
Frangais.

Cest le 11 novembre 1920, quand le soldat inconnu est porté sous I'Arc de Triomphe,
pour ne jamais oublier le prix de la Victoire.

C'est le 11 novembre 1923, quand André Maginot allume la Flamme, présence vivante du
souvenir des morts. Une flamme qui ne s'est plus jamais éteinte depuis.



Cest le 11 novembre 1940, quand, dans le désarroi des consciences, les lycéens et les
étudiants de Paris font de la flamme un symbole de résistance. Quand chez nos compatriotes
alsaciens et mosellans, coupés de leur Patrie, la Résistance s'organise.

C'est le 11 novembre 1944, quand la France retrouve le droit de célébrer la victoire.

Alors, face aux noms inscrits sur les monuments devant lesquels nous
sommes rassemblés, nous nous souvenons de tous les morts pour la France
qui trouvent le repos dans nos mémoires reconnaissantes. Nous nous
souvenons de ceux de 14, de ceux de 40 et de 44, de ceux de 1954 et de
1962, de ceux de 1983 ou de 2009, de tous les autres. Nous hous souvenons
de l'adjudant-chef Nicolas Latourte, du sergent-chef Baptiste Gauchot et
du sergent-chef Nicolas Mazier, tous trois morts pour la France en 2023.

Le 11 novembre est dédié a tous ceux qui sont tombés pour défendre
notre Nation, notre liberté, nos valeurs, sur notre sol comme en opération
extérieure.

Ils ont des droits sur nous, comme hous avons des devoirs a leur égard. r
Alors portons lucidement leur héritage. Car c'est en honorant leur sacrifice
que se construit l'avenir de notre Nation, sans jamais douter de notre
capacité a nous relever des plus grands périls.

Et portons fierement le Bleuet de France, cette fleur dont I'éclosion
ramenait la vie sur la terre déchirée des champs de bataille, qui désormais
honore les morts et soutient ceux qui restent.

Aujourd'hui la flamme brille sous I'Arc de Triomphe depuis 100 ans
durant lesquels les Frangais n'ont jamais cessé de clamer :

Vive la République !
Et vive la France | »

Les enfants ont chanté la Marseillaise avec force sous le regard
admiratif des élus et de tous les gens présents dont leurs parents.

Mditresse Delphine a lu ce texte écrit pour les enfants afin de leur expliquer ce que
représente le 11 novembre 1918 :

« Le 11 novembre est un jour trés important pour tous les citoyens frangais et pour les
¢leves de ma classe, il est essentiel de comprendre et de commémorer cet évenement
historique.

En cetfte journée, nous honorons la mémoire des soldats qui ont sacrifié leur vie pour
défendre notre pays lors de la Premiére Guerre mondiale. Le discours que je vais vous
présenter aujourd'hui a pour but de rappeler I'importance de cette date et de rendre
hommage a ces héros.

Mes chers éléves, le 11 novembre 1918 marque la fin des combats acharnés de la Premiére
Guerre mondiale. Ce conflit a bouleversé le monde entier et a laissé des millions de morts
sur le champ de bataille. Aujourd'hui, en tant que jeunes citoyens, il est de notre devoir de



nous rappeler de ces hommes et femmes courageux qui ont tout donné pour protéger notre

nation.

Les legons que nous pouvons tirer de cette guerre sont
nombreuses. Nous devons apprendre a valoriser la paix et a
résoudre les conflits de maniére pacifique. De plus, il est
essentiel de prendre conscience du prix de la liberté et de ses
implications. Ces soldats ont combattu pour nos droits et notre
liberté, il est donc important de respecter et d'honorer leur
sacrifice en vivant nos vies de maniere responsable et en
contribuant a la société de maniere positive.

En conclusion, le 11 novembre doit tre une journée de

commémoration et de réflexion pour tous les éléves de ma
classe. Nous devons nous souvenir du passé pour construire un avenir
meilleur. Rappelons-nous de nos devoirs envers notre pays et rendons
hommage a ces hommes et femmes qui ont tout donné pour notre liberté. Par
leur sacrifice, ils ont laissé un héritage précieux que nous devons préserver
et défendre. »

La traditionnelle gerbe de fleurs fut déposée au pied du monument par Simon Villard,
accompagné de Luis et Lucie. Puis, suivi par les élus présents, il salua les porte-drapeaux,
remercia les deux « poilus » de Reconstitutions 17 » pour leur participation. Enfin, Simon
remercia I'ensemble des maires et élus des communes environnantes : Soubise, Moéze, Saint-
Nazaire-sur-Charente, Port-des-Barques, ainsi que monsieur Bieth, président National de la
FNCR, monsieur Gonzalez représentant de la SMLH et de I'UNC, sans oublier tous les
citoyens venus s'associer a cette commémoration. Il a également félicité les institutrices
de Saint-Froult pour leur investissement, et tous les enfants présents.

Cette année, Saint-Froult recevait les élus et participants dans sa salle des fétes autour
d'un pot de I'amitié, a la fin du circuit des commémorations dans les communes alentours.

o | L1




Ceux qui ont fait notre région...

Figure 2 :Droits préservés

47 — FOURAS - Triage des huitres
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Saint-Froulk et ses classes uniques...

=8 et

Classe unique communale de Saint-Froult en 1934 (Copains d'Avant)

..Peut-&tre reconnaissez-vous des visages ?
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Le/Vaisseaw de pierre

Ah, mes enfants, je vais vous raconter 'histoire de la construction
du Fort Boyard. C'est une longue, longue, longue histoire semée
d'embuches de toutes sortes, et dont la fin se termine comme un conte de fée.

Comment en est-on venu a vouloir construire cette forteresse en plein milieu de la mer ? Louis
XIVen eut l'idée car il fallait protéger |'Arsenal de Rochefort de la flotte anglaise ennemie. Les
canons placés sur I'le d'Oléron et I'lle d'Aix n'était pas assez puissants pour empécher messieurs
les Anglais de passer.

1666

Mon cher Vauban, « nous »
voulons construire un fort ici
pour y installer des canons et

combattre les Anglais.

Sive, il serait plus facile de saisir la
lune avec les dents que de tenter en
cet endroit pareille besogne...

Et I'on abandonna le projet...

1801 > La France et I'Angleterre sont encore en guerre. Le projet d'un Fort en pleine mer ressurgit et

est approuvé par Bonaparte alors 1°" consul : il fera 80m de long sur 40m de large. Sa partie la
plus longue fera face a l'arrivée de I'armada anglaise.

1803 Pour la construction du fort, il faut mettre en place une sorte de base arriére sur Ille d'Oléron.

On y déposera les matériaux, les abris pour tous les ouvriers et le port d'ou partirons les
bateaux. Ce nouveau village s'appellera Boyardville.

18

e > Le premier bloc de rochers jeté a I'eau sur le site mesure 7ms3. Il est surmonté d'une balise en

fer et est entouré de blocs rocheux en provenance de I'lle d'Aix. A l'usage, le chantier manque de
moyens et d’hommes. 11 000 m3 sont déja déversés en septembre avant l'arrét hivernal des
travaux. On prie pour que les tempétes de I'hiver ne soient pas trop fortes, sinon tout sera a
recommencer-...

18

05 > On renforce les moyens. 26 000 m3 seront déversés cette année-ld. On construit un mur de
couronnement. L'hiver suivant déplacera les blocs trop légers.

1806 Cette année-la, on déverse encore 16 000 m3 de rochers. Cette fois les fondations du fort se

voient a marée basse. Une premiére assise est construite .. mais sera emportée par une
tempéte I'hiver suivant.
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1807 On renforce encore les moyens : 27 navires avec 186 membres d'équipage, 600 ouvriers. On

refait I'assise avec des blocs de pierre de 10 m3, des joints a la chaux, des crampons de fer.

Oui, c'est bien, mais la masse pese tant qu'elle s'enfonce de un metre. Il faut donc ajouter des

rochers | La-dessus les tempétes de I'hiver suivant font encore de nombreux dégats. Et puis les
hommes n'ont pas regu leur salaire, ils se mutinent.

:

1808 Napoléon prend trés a ceeur ce chantier et vient sur place le visiter. Il révise alors son projet
a la baisse. Le fort ne fera plus 80m par 40m mais 40m par 20m.

1809 Les travaux reprennent mais les Anglais s'apergoivent que ce Fort en construction n'est pas

défendu. Les Anglais lancent une bataille contre la marine frangaise a I'embouchure de la

Charente. (Voir larticle suivant sur « La Bataille de I'Tle d'Aix »). Les travaux s'arréteront
pendant trente ans.

G

'

L Louis-Philippe débloque des crédits apres avoir étudié le projet a la baisse. Sur place, le site

a vécu ces années d'abandons avec des stigmates sérieux mais pas tant que ¢a. Si I'enrochement
s'est encore affaissé d'un metre, I'ensemble s'est stabilisé. On a trouvé de nouvelles techniques :
au lieu de déverser de lourds rochers par-dessus un bateau, on met en place des caissons de
chaux fabriqués sur I'fle d'Oléron. On les déverse grdce a des gabares, a marée basse, et a une
grue a vapeur installée sur le chantier. Le travail continue, jour et nuit, avec des équipes qui se
relaient. Il faut rattraper le temps perdu. Ce rythme d'enfer durera 10 ans.

Le génie militaire prend le relais car l'assise est finie. A présent il est temps de disposer les
1849 parements des assises. On choisit des blocs de granite noir du Cotentin. L'ossature du fort
est posée par-dessus. Les pierres taillées proviennent des carriéres de Crazannes d'ou elles

sont transportées en bateau sur la Charente jusqu'au chantier de construction du fort.

:

1852 Le rez-de-chaussée est fini. La cote est a 3,50m de hauteur. Ici, ony installera les magasins
de poudre, les vivres, les cuisines.

1854 Le premier étage est fini. La cote est a 8,80m. Nous aurons la les logements des officiers et
des employés.

1857 Finition du second étage : hauteur atteinte du fort: 13,90m. A ce nhiveau seront logés le
commandant, les officiers, l'infirmerie, la terrasse avec son couronnement qui atteindra 19m.
Comme une cerise sur un gdteau se tiendra au-dessus la tour de la Vigie et Ia, la hauteur atteinte
au sommet quand les eaux sont hautes sera de 27m. L'emménagement débute avec la mise en
place des premiers canons.

DR

:

1859 En essuyant les platres, certaines erreurs apparaissent a l'usage dans la construction. Un

grand escalier de granite est inutilisable a marée basse, ou par mer trop agitée. Lors des

grosses tempétes, les énormes vagues débordent et inondent la cour intérieure. Elles font

trembler les murs de I'édifice. Il arrive que le fort ne puisse &tre ravitaillé pendant plusieurs
semaines...

1864 Forts de la connaissance de ces problémes, les ingénieurs tentent de faire batir un brise-
lame mais sa construction se heurte a des problemes. Il faut faire autrement.

'
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Le brise-lame est remplacé par un éperon rocheux triangulaire accolé a une extrémité du fort.

6 février 1866 > Le proces-verbal annongant la fin des travaux est enfin signé.

A cette étape, regardons de plus prés les possibilités de Fort Boyard.

- Il peut accueillir 250 hommes pendant 2 mois sans contact avec le continent.

- Le fort a initialement été construit pour pallier la puissance limitée des canons sur Ile
d'Oléron et |'lle d'Aix. Mais... entre temps, on a fabriqué des canons a portée plus puissante
de tirs. Non, le fort ne sert plus a rien.

- Que peut-on en faire ? Il sert de prison aux soldats prussiens de la guerre franco-
allemande de 1870 et aux prisonniers politiques de la Commune.

- On envisage méme de le raser tellement il est devenu inutile.. mais il a déja des
admirateurs qui s'y opposent.

1873 > On transporte le marégraphe du Fort Enet au Fort Boyard. Il y fonctionnera jusqu'en
1919.
1913 > | ¢ fort est désarmé. Les canons sont revendus & des ferrailleurs.
1939-45 > Les Allemands s'en servent comme cible d'entrainement.

Le ministére de la Culture inscrit Fort Boyard sur la liste des Monuments
Historiques. On ne pourra plus modifier ce monument sans l'accord de I'Architecte
des Batiments de France. Le voild protégé dans sa forme. Puis vinrent 80 années d'abandon. Fort
Boyard sera livré aux pilleurs et curieux en tout genre.

1¢" février 1950 >

1958 Les oiseaux y habitent, essaimant des graines diverses et variées qui pousseront ici ou la.
L'édifice se dégrade peu a peu. Mais la béte est solide puisqu'une secousse tellurique secoue
tout le littoral cette année-la. Fort Boyard, lui, n'a pas bougé.

:

1961 Le Ministére des Armées remet le monument aux Domaines.

1962 Fort Boyard est a vendre pour 7 500 Frs. Qui I'achéte ? C'est André Aerts, un chirurgien-
dentiste et restaurateur d'Avoriaz. Il aime ce site pour ses vacances et l'achéte pour

0

28 000 Francs. Mais il ne sait pas quoi en faire. Il est trop cher a réparer. Il le posséde mais ne
dépense pas un sou dans ses pierres. De temps en temps, il le contourne en hélicoptéere ou en

1934 bateau.

:

Frangois Mitterand, président de la République, originaire de la région, a souvent apergu la
belle et fiere silhouette de Fort Boyard dans son enfance. Il survolera en hélicoptere, en vol
stationnaire, cet édifice familier.

1988 Apres 26 années de possession et sans avoir dépensé quoi que ce soit, André Aerts décide
de vendre le fort pour... 1,5 millions de francs. La Société de production des jeux télévisés

:

de Jacques Antoine l'achéte et le revend pour 1 franc symbolique au Conseil Général de la
Charente-Maritime. Ce n'est pas une transaction idiote : Jacques Antoine et sa société assure
I'exploitation du lieu; le Conseil Général de la Charente-Maritime s'engage a effectuer les
travaux de réhabilitation. Et c'est ainsi, mes amis, que Fort Boyard devint un fleuron touristique
de la Charente-Maritime.
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Aprés des années d'errance, ce magnifique batiment est mis en lumiére dans le monde entier. Qui
l'eut cru?

Il est devenu un lieu de tournage pour le célébre jeu du méme nom diffusé sur la télévision
frangaise, mais c'est aussi le lieu de tournage de ce jeu pour 70 chaines étrangeres a travers le
monde, ayant acheté le concept du jeu !

Fort Boyard est une vedette internationale. Il s'est
donc modernisé :

- création d'une hélistation pour les fréquents

- installation d'une plate-forme élévatrice pour
accoster par la mer. Elle est placée vers I'océan pour
ne pas €tre vue du continent et le dénaturer aux yeux
des cotiers.

Fort Boyard s'est fait faire un lifting de star: les
fissures furent bouchées (exit les rides), sa belle pierre blanche de Crazannes nettoyée, toutes
les herbes qui poussaient dans les fentes furent épilées.. La décoration intérieure et
I'agencement des salles sont du dernier cri, selon son nouveau standing. Le fort est désormais
entouré d'une horde de personnes techniciennes attentives au moindre de ses désirs. En 2024,
Fort Boyard aura un proscenium (petit théatre) et une passerelle en bois. Le département
reconstruira totalement son brise-lames et son havre d'abordage, soucieux de Iui redonner son
aspect de 1857.

) P

Je vous le disais, mes enfants, ce fort est un conte de fée. Sorti de nulle part,
concrétisant indéniablement le mythe de Sisyphe lors de sa longue longue
longue construction, Fort Boyard est devenu finalement un embléme de notre
région grdce au cinéma (Les Aventuriers avec Alain Delon et Lino Ventura)...
et a l'audiovisuel (la Chasse au trésor, Thalassa...)

Ukt BOYARD
Natniaim ¥
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Labataille deVile A |

La Bataille de I1le d'Aix fut
également appelée « I'affaire
des brilots». Cette bataille
navale, entre les Britanniques et
les Frangais, eut lieu les 11 et 12
avril 1809 dans I'embouchure de
la Charente, entre Fouras, |lle
d'Oléron, I'lle d'Aix, lle Madame, e

et Port des Bal"queS. Figure 1 : Les vaisseaux frangais aux prises avec les brilots ennemis le 11 avril 1809 au
soir. - Peinture de Louis-Philippe Crépin

Elle eut pour origine la volonté de

Napoléon de créer un blocus continental, ce qui n'aplu pas aux Britanniques qui bloguérent les
ports de I'Empire en représailles. Du coup, nos colonies des Antilles étaient menacées car nous
ne pouvions traverser ce blocus pour leur faire parvenir des approvisionnements et des
renforts... Voila les causes !

Aot

Malgré tout, des navires frangais se rassemblérent a Rochefort pour partir vers les colonies.
Ils venaient de Brest et devaient prendre au passage d Lorient d'autres navires... qui n'étaient
pas préts. L'escadre de I'Amiral Zacharie Allemand ne les attendit pas et ancra dans
I'embouchure de la Charente, surveillée par I'escadre de I'amiral britannique John Gambier qui
mouillait au nord-ouest de I'lle d'Aix dans la rade des Basques. Aie ! Puis les navires anglais
s'installerent alors dans I'embouchure de la Charente, bloquant les Frangais. Le conflit ne
pouvait qu'éclater.

A ce stade, les forces opposées étaient :

Pour la France : 11 vaisseaux de ligne et 4 frégates dirigés par Zacharie Allemand

Pour le Royaume-Unide Grande-Bretagneet d'Irlande : 11 vaisseaux de ligne, 23 navires de 3™
rang et 40 marchands dirigés par John James Gambier.

Les forces opposées étaient égales. Mais pourquoi tant de petits bateaux du c6té des Anglais,
se demanderent les Frangais? Ils ne tardérent pas a le savoir. Dés le soir, les Anglais
dévoilérent leur tactique en envoyant plein de bateaux marchands transformés en brilots
contre la flotte Frangaise pour les incendier. Ils brulerent méme I'un de leur navire en brilot
le HMS Mediator (HMS signifiant His (ou her selon le monarque) Majesty's Ship : le navire de
sa majesté) qui devint alors une véritable bombe flottante faisant fi des « barriéres » des
Frangais.

La tactique des Frangais était moins claire, surpris peut-€tre par la rapidité de la mise en place
des Anglais : leurs navires furent ancrés au sud-est de |lle d'Aix sur trois lignes avec quatre
frégates sur la premiere, six vaisseaux sur la deuxieme et cing vaisseaux sur la troisieme.

La bataille s'engagea lorsque les Anglais lachérent des barils de briilots pour voir d'oti venaient

le courant et le vent. Le temps était couvert, la mer grosse, le vent de Nord-Ouest, grand frais.

La marée ? Montanteen soirée. Ce fut un probléme pour envoyer les briilots vers les Frangais et
16



I'essai pour évaluer toutes ces données se solda par un navire anglais qui prit feu en voulant
envoyer I'un des brilots... Ce sera leur seule erreur. Les Britanniques attaquérent donc d la nuit
tombée. L'amiral Allemand dirigeant la flotte frangaise fit établir une estacade (sorte de
barriere flottante) de 900 toises de long (1620 m). L'arsenal de Rochefort brilla par son
absence et ne viendra jamais en aide a Allemand. Ce dernier prend une autre décision qui
s'averera malheureuse : démonter une partie de la mature, déverguer les voiles pour limiter les
risques d'incendie par les briilots. Cela partait d'une bonne intention. Ces décisions lui seront
reprochées par la suite. En effet, d'unepart I'estacade était faite de bric et de broc dangereux
carmal arrimés, avec des chaines représentant unrisque pour les bateaux s'ils devaient évacuer.
Et d'autre part, que dire de la possibilité de manceuvre d'un vaisseau @ mature réduite...

Les brilots arrivéerent aux bateaux frangais.L'estacade fut explosée par le navire transformé
en briilot dés le début et laissant le champ libre aux autres brilots plus petit. Aussitot, les
marins frangais coupérent les cordages des ancres pour éviter que le feu ne se propagedt. Le

résultat fut une belle pagaille, entre le vent fort et la marée descendante.L'amiral Allemand
annonga : « Liberté de manceuvre ! ».

Au petit jour, la flotte frangaise s'était échouée un peu partout jusque sur I'lle Madame... Pour
s'alléger et se dégager, les Frangais auront jeté par-dessus bord 385 canons. Cochrane,I'un des
officiers bouillonnant de l'amiral Gambier, voulait désobéir aux ordres de son chef en
bombardant les navires frangais échoués et sans défense, les achever simplement. Il lui fera
méme un proces, qu'il perdra pour faute de procédure... Pour ne pas avoir a se rendre, certains
batiments frangais seront incendiés par leur propre équipage. De Saint-Froult, le spectacle
devait &tre apocalyptique, assourdissant, ... et l'air irrespirable | ¢a devait tousser dans les
maisons...

N\
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La victoire des Britanniques était indéniable. Ils détruisirent une frégate et quatre vaisseaux

frangais.Les pertes humaines pour la France s'éleverent entre 250 tués, 800 blessés et 650
prisonniers (source : « La marine dans I'épopée impériale »). Chez les Anglais, le décompte est
plus précis: 32 tués et blessés. Sur le plan géopolitique, les Britanniques réussirent ainsi a
ruiner les espoirs de renfort pour les colonies menacées aux Antilles. L'ingéniosité de ennemi



a mis & mal les vaisseaux francais. Au bilan, les forts armés construits sur la céte se sont
révélés inutiles. Pourtant on transforma le rocher Enet en fort entre 1809 et 1812...

L'amiral Allemand envoya un message pathétique a Napoléon : « Rien, Sire, rien ne pouvait
arréter ces masses conduites par un vent violent. Nous n‘avions pas d’ennemis a combattre mais
une destruction générale et incendiaire a éviter (...). La mer était en feu. »

Chez les Frangais, la faute de cet échec retentissant n'a pas mis en cause I'amiral Allemand ni
le ministre qui I'a nommé (intouchables ?), mais quatre des commandants frangaissont renvoyés
devant la justice militaire. L'un d'entre eux, Jean-Baptiste Lafon, en fera les frais. Il
commandait le Calcutta et est condamné par le Conseil de guerre voulu par Napoléon. Il sera
passé par les armes a bord de I'Océan sur la Charente. Que devint I'amiral Allemand ? Il fut
gentiment remercié en recevant le commandement de I'escadre de Toulon. Mais il ne trouva
personne pour accepter d'€tre son capitaine de pavillon : réputé courtisan, tyran, il était peu
apprécié par ses pairs. On lui a reproché au cours de cette bataille d'avoir gardé autour de son
navire 30 chaloupes qui devaient servir a I'évacuer, avec ses affaires personnelles.Le capitaine
de vaisseau Lucas commandant le Regulus, dans les annotations qu'il fit sur le rapport
d'Allemand, rappela perfidement que « vous y égardtes vos diamants», ayant méme donné
I'ordre de tirer sur les chaloupes qui auraient la mauvaise idée de s'éloigner.

Autre victime de cette affaire des Brilots, la construction du Fort Boyard. Elle est
of ficiellement abandonnée, malgré les sommes folles dépensées et 75 000 m3 de pierres
déversées. On pliera les plans pour un bon moment.

Figure 4: Napoléon ler Figure 2 : John James Gambier Figure 5 : Thomas Cochrane de
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7

N Parfois notre permis de conduire date alors que de nouveaux

Zone 30 km/W: de panneaux, de nouvelles réglementations apparaissent. Notre village

sera bientot limité en zone 30 km/h. Soubise, Port des Barques sont
déja « en zone 30 km/h ». A quoi cela vous engage-t-il ? Existe-t-il
y d'autres sortes de zones avec d'autres obligations dans les villes ?

quoi s agit-il ?

Vous pouvez traverser 3 sortes de zone
indiquée a l'entrée par |'un de ces panneaux : Z 0 N E

FINo: ZONE

La zone 30 vous permet de circuler a une allure
égale a 30 km/h, alors que la zone de rencontre est
limitée & 20 km/h seulement. Ensuite, dans une zone 30
30, les piétons sont dans |'obligation d'emprunter les
trottoirs. Dans une zone de rencontre, tant qu'ils n'y
stationnent pas, ils peuvent circuler sur la chaussée.

. » - Figure 1 : Panneaux Zone 30 km/h (entrée et sortie
Dans une aire piétonne, contrairement aux deux e opne)

autres zones, il n'y a pas de limitation de vitesse,

mais les véhicules doivent circuler a une allure

inférieure a 4 km/h.

De plus, les voitures sont autorisées dans les zones

30 et zones de rencontre, tandis qu'au sein d'une aire "
piétonne, les seuls véhicules autorisés sont ceux qui

sont utiles a la desserte de la zone.
A noter : les cyclistes peuvent circuler dans I'ensemble
de ces zones

Figure 2 : Panneaux Aire piétonne (entrée et

sortie d'aire)

e B

Voici donc les recommandations a suivre lorsque vous
abordez une zone 30 :

A la vue du panneau ou du marquage au sol, annongant
I'entrée d'une zone a 30 km/h, réduisez votre allure.

. N /
En tant que motard, méme si la voie est dégagée, vous Figure 3 : Panneaux Zone de rencontre (entrée et
ne devez pas vous faufiler entre les véhicules. sortie de zone)

Vous devez étre attentif, vigilant et vous devez respecter les pistes cyclables, les passages
piétons, les voies réservées, les panneaux cédez-le-passage, les stop, les feux tricolores, etc.

En tant que cycliste, utilisez les pistes prévues pour vous, lorsqu'elles sont présentes ; garder
une distance de sécurité avec les voitures ; ne restez pas dans les angles morts et portez un
casque.

En tant que piéton, ne marchez ni au milieu de la voie, ni sur les pistes cyclables, et traversez
uniqguement sur les passages cloutés.
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L’avocette élégante

Cet oiseau doit son joli nom a un certain Mathurin Jacques Brisson,
ornithologue, qui en 1760 créa un mot associant « avis », oiseau en
italien, et « sitta», une pie en grec. Et c'est ainsi qu’ « avocetta » est
devenu « avocette » en frangais. Quant a I'élégance, elle ne fait aucun
doute quand on regarde cet oiseau qui a dii inspirer, entre autres
¢légantes, Madame de Fontenay...

\ AURELIEN AUDEV ARD
T/ N OUESS ANT -DIGISCOPTNGFRL:

Il peut mesurer 40 cm de longueur et 70 cm d'envergure. Son plumage est bicolore noir et blanc. Son bec est
un outil fin, recourbé vers le haut, qui mesure entre 8 et 9 cm de long. Grdce a lui, il capture divers
invertébrés, en fouillant dans la vase, donnant des coups de becs latéraux rapides. Il vit dans les lagunes et
les marais cotiers, et se nourrit de divers invertébrés. Ses pattes sont bleutées et le font appartenir aux
limicoles (petits échassiers). Il se tient souvent sur une seule patte. Entre le mdle et la femelle, c'est le bec
qui fera la différence : plus long et moins arqué chez monsieur. Les yeux, si on les voit de plus pres, font aussi
la différence : rouge ou brun rouge chez le mdle, et brun noisette chez la femelle.

proximité de l'eau. Il n'excelle pas dans I'architecture,
mais cependant il a une condition : jamais dans la boue !
Il cherchera un endroit un peu en hauteur, dans du sable,
dans des joncs, sur des flots ou des digues... Il peut
nicher en colonie, a 20 cm d'un autre nid, pas moins... La
ponte a lieu entre avril et juillet une fois par an. Trois
a cing ceufs seront incubés entre 19 et 34 jours,
couvés par le pere ou la mére. Aprés 5 heures environ (oui, pas plus !) passées dans
le nid, le poussin partira a l'extérieur pour explorer son environnement mais
reviendra se blottir de temps a autre sous l'aile protectrice de ses parents. Il
AT { atteindra sa maturité sexuelle dés la premiere année pour 25% d'entre eux s'il vit
T hhiaiaue 1 dans une région agréable. En France, 40 % deviendront adultes au cours
A : BEGE 1 de la deuxieme année. Dans les régions froides de la mer du Nord, sa
(@) maturité pourra atteindre ses 3 ans. Sa vie, sauf accident, peut durer 25
ans... pour une moyenne de 12 ans.

R

________________________________________ Evidemment, les nids peuvent étre détruits par la submersion, le bétail
qui piétine. La reproduction peut &tre aléatoire a cause de la qualité de I'eau, mettant a mal son alimentation.
Si l'eau n'est pas assez salée, il ne pourra pas se nourrir d'invertébrés. Au contraire, si 'eau est trop salée,
certaines de ses ressources alimentaires seront raréfiées. Ses prédateurs sont les mouettes rieuses, les
goélands, les sternes. Les conditions météorologiques peuvent tuer les poussins encore fragiles mais trop
grands pour s'abriter sous l'aile parentale. Enfin la pollution peut aussi détruire sa source alimentaire. Quant
a l'espece humaine, la fréquentation excessive des zones de ponte peut aussi géner la nidification.

Dans l'histoire, on décrit I'avocette durant la période gallo-romaine et au Moyen-
Age. En Vendée, en 1952, on la découvre nicheuse alors qu'on la connaissait de '
passage. C'est toujours dans ce département que vivent actuellement environ ?;2
1300 couples. Chez nous, en Charente-Maritime, on dénombre environ 400 14
couples. A noter une bizarrerie : elle est absente de la Corse...
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Les joncs, ow Juncus effusus:..

Le Juncus effusus que l'on appellera plutdt jonc
épars, jonc spirali, jonc tortueux, jonc diffus, ou
comme chez moi « jonc» ©, est une plante
. herbacée de la famille des Juncaceae. Il pousse
bien slir dans des prairies humides, des mares,
o des étangs, des marais. Donc on le trouvera au
3 . bord de la mer, mais savez-vous qu'il peut pousser
. jusqu'a 1700m d'altitude ? Il vit en Europe, en
Asie, en Indonésie, en Amérique du Nord, a
Madagascar...

Fleur du jonc

Quelle est sa fagon de se propager ? Ses rhizomes, comme ceux des iris, s'étendent en
souterrains d'ol sortent des touffes de tiges d'environ 40 a 80cm. Ces tiges sont droites,
creuses, remplie d'une moelle spongieuse. Les feuilles (mais oui !) sont réduites : ce sont
des gaines basilaires rousses. Les fleurs aussi sont trés petites : 2mm, mais elles ont
tout avec 3 sépales, 3 pétales beige verdatre, 3 étamines et un ovaire a trois lobes.

Pour se reproduire, la plante fleurit entre mai et septembre. Les insectes sont la
iy pour aider d la pollinisation. Le fruit est sec, en forme d'une petite capsule. Les
%ﬂ” graines se dispersent grdce aux mouvements de I'eau ou en s'accrochant aux poils

ou plumes des animaux.

C'est une plante utile car elle sert de refuge aux escargots, aux petits crustacés, aux
petits poissons, aux tritons et aux grenouilles, et bien slir a de nombreux micro-
organismes qui s'ancrent a elle. Le rat musqué utilise les parties de la plante pour tapisser
son terrier. En méme temps, il en dissémine les graines. Mais il n'y a pas que les rats
pour |'utiliser en déco chez eux !

Au Japon, on utilise beaucoup les joncs. La paille tressée (Igusa au Japon)
est travaillée pour servir d'enveloppe dans la fabrication des tatamis. On
y fabrique également la semelle des sandales (zor:is). Zoris japonais

En Chine, la paille de jonc sert a fabriquer un papier traditionnel. D'ailleurs ce jonc porte
la-bas un joli nom : la « Barbe de Dragon ».

Et en Europe, au Moyen-Age, les paysans utilisaient le jonc pour s'éclairer car la cire
d'abeille colitait trop cher. En séchant la moelle spongieuse du
jonc, en I'enduisant de suif, on obtenait une bougie.

Enfin du c6té de chez nous, souvenez-vous de notre célébre
jonchée qui s'égoutte enroulée dans un confortable petit tapis

— — de jonc. Certains fabricants venaient ramasser la plante dans
S les marais du coté de Saint-Froult...
| AR Q"\\\\ Do)
La jonchée dans son étui. Source : wikipédia
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Loffre assurance santé A
pour la commune de

Jusqu’a - 25 % sur vos contrats santé*

Les avantages de l'offre « Assurance Santé pour votre commune » :
Une complémentaire santé modulable selon vos besoins.
Un tarif avantageux négocié pour les habitants de votre commune.
Une offre simple et accessible a tous, sans questionnaire médical.

Un acces a des services innovants : téléconsultation médicale,
2" avis médical...

Un accompagnement quotidien proche de chez vous.

Sabrina
SZCZEPANSKI

06 40 90 34 36
sabrina.szczepanski@axa.fr

* Voir conditions auprés de votre conseiller.

AXA France Vie : Société anonyme au capital de 487 725 073,50 € - 310 499 959 R.C.S. Nanterre « AXA Assurances Vie Mutuelle : Société d’assurance
mutuelle sur la vie et de capitalisation a cotisations fixes - Siren 353 457 245 « AXA France IARD : S.A. au capital de 214 799 030 € - 722 057 460 R.C.S
Nanterre « AXA Assurances IARD Mutuelle : Société d’Assurance Mutuelle a cotisations fixes contre l'incendie, les accidents et risques divers - Siren
775699 309 - Siéges sociaux : 313, Terrasses de 'Arche 92727 Nanterre Cedex « Entreprises régies par le Code des Assurances.

Réf. : 2002011-0622 - CARJOCA - Ne pas jeter sur la voie publique  [EE&]] ﬁ f‘;

Offre réservée aux nouveaux clients en Santé. 22



Les associations de
Saint-Froult

A.S.S.F.

L'Association Sportive et Culturelle de Saint-Froult a pour vocation d'organiser :
- des voyages en France et a |'étranger,

- la randonnée gourmande de I'été,

- les fameuses Puces de Saint-Froult

- les Lotos,

- Le Beaujolais Nouveau ...

Lisez le programme dans les pages de I'Association ci-apres !

Gilles BRASSIE

Tél.: 06.82.91.29.87
07.84.13.12.35

VIS L'AGE EN FETE

L'association Vis-I'Age-en-Féte se donne comme mission de fédérer la population de
Saint-Froult et de ses environs en organisant des événements festifs et des ateliers
de loisirs comme la Cuisine, les Lectures de livres choisis a débattre, les Ecritures
ol I'on déroule une histoire du bout d'un crayon, le Cinédébat ot I'on choisit de voir
un film le lundi aprés-midi pour échanger ensuite son avis, de Fil en Aiguille, les
promenades-découvertes ..En saison, vous pourrez fabriquer, de la déco de Noél,
amener vos enfants ou petits-enfants a la course aux oeufs, pique-niquer tous
ensemble, vous lacher lors de parties de Mélkky les soirs d'été, vous régaler aux
repas de Jacqueline, Monique, Christine et Jocelyne...

Jacqueline PHILIPPE
Tél. : 06.74.57.43.70
www.vislageenfete.org
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A.S.S.F.

Association Sportive et Culturelle de Saint-Froult

Samedi 5 aoiit, I’ASSF débutait ses
~ festivités estivales par la 8™

randonnée gourmande en semi-
nocturne. Deux parcours étaient
proposés : 8 et 11 km. La pluie aurait
pu étre linvitée surprise mais

heureusement, un bon vent d’ouest I'a balayée. Les
randonneurs, équipés de leurs couverts, se sont arrétés aux
étapes préparées par Gilles qui accueillait clopin-clopant,
mais présent et dynamique, entouré de Martine bien sir et
de toute son équipe. Cependant, ne laissant pas de passage
sur la plage, le coefficient des marées était si élevé et la mer
agitée par les vents qu’il fallut déplacer le

" parcours au dernier moment sur

‘intérieur... Ajoutons que le groupe Fmk
' animait la soirée sous le barnum sur
I’espace Marguerite. Pour le plus grand
plaisir des participants apres une bien
agréable randonnée.

Vendredi 11 aoiit, tournoi de belote !

Dimanche 13 aoiit, jour

de brocante a Saint-
Froult avec un temps idéal
'~ lors de ce genre de
. manifestation pour faire

~ venir les chineurs. Il y
avait du monde pour trouver l'objet rare, le coup de

- ceeur, le livre a lire pendant les vacances, et tout cela
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. pour un prix défiant toute concurrence ! Le soir, le groupe

~~ €Cdm a animé le repas ou I'équipe avait préparé une paélla
« comme la-bas » !l!

\(\ L'équipe de I'Assf s'est démenée

» =¥\ ..~ encore une fois pour rendre cette

journée inoubliable. Bravo a tous !

Cette année, le Beaujolais
nouveau 2023 était solaire,
poivré, avec des ardmes de fruits
rouges. L'ASSF n'a pas manqué de
se réunir pour découvrir ces
ardmes et honorer cette ancienne

2 tradition bien francaise !

Et voici a présent le programme 2024 de I'Association Sportive et culturelle de
Saint-Froult :

Un voyage en Corse est programmé du 2 au 9 juin.

A dadd 452

o

Inscrivez-vous vite | Le nombre de places est limité.

T §
15

Les lotos se dérouleront :

SR

Fr v ; ’;-" -~

- Le 18 février
- Le 12 mai

- Le 10 novembre.

La marche gourmande : 3 aoiit

Concours de belote sous tivoli : 9 aoiit %
. : 11 aoiit ,

Beaujolais Nouveau : 22 novembre ?M‘ﬁ
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VIS L’AGE EN FETE

Samedi 24 juin 2023, le ciel est d'une clarté
extraordinaire et si l'air est chaud, un petit
vent asseche notre sueur et c'est bon !l
# Cette fois-ci, Catherine et Marie ont trouvé
une promenade d'environ 7 kms autour des
lacs de Cadeuil. Parfois dans les champs de
blé blondis par le soleil, parfois sous les
chénes, les noisetiers et parmi les fougeres
dans des sentiers ombragés, nous n'étions
que 5 avec nos trois chiens mais ravis par ce
parcours.

Tous les mardis soir a 18h, I'espace Marguerite accueille quelques habitants du village,
quelques Soubisiens, des vacanciers, pour jouer au Mélkky. Parfois, certains joueurs ont
préparé quelques douceurs a partager en toute convivialité dans la douce chaleur d'une
soirée estivale.

- Promenade découverte du 23 septembre 2023 : de notre

@ correspondante Evelyne : « En arrivant sur le site, I'abbaye de
SABLONCEAUX se dresse majestueuse, mise en valeur par cette
belle journée d'automne. Armés de nos sacs a dos, et accompagnés
de Tina et Cheyenne, Bruno, Jocelyne, Natacha et Evelyne
3 1 entament le parcours prévu en étant d'accord pour éviter un
village a un momenT donné. Nous abordons trés vite des chemins en forét, savourant le
silence et la sérénité des lieux. Cheyenne ne manque pas de se rouler dans des flaques d'eau
boueuse, Tina reste prudente. Sur les chemins plus aérés nous croisons de magnifiques
chevaux. Je me surprends a vérifier les dénivelés de ce parcours variant entre 13 et 27 m.
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Nous ne nous rendons pas compte de ces petites cotes sauf
la derniére qui varie de 7 m quand méme. Nous apprécions
de faire fonctionner des muscles endoloris. A notre retour
sur le site, grosse surprise, des voitures anciennes sont
exposées, étincelantes avec la luminosité. Un petit coup
d'ceil a I'intérieur de |'abbaye me laisse perplexe, décor
trés sobre, vitraux inclus. Rien pour accrocher le regard
plus longuement. C'est enthousiasmés que nous quittons ce
site en se disant qu'il aurait été dommage de ne pas faire
cette balade. »

Promenade découverte du 7 octobre 2023 : de notre correspondante Catherine : "Encore
une météo estivale pour cette marche au Galion d'Or Nous étions tres trés nombreux a
profiter du beau temps : neuf humains, trois chiens et des millions de moustiques. Et nous
sommes partis marcher en file indienne sur un sentier de sous-bois avant de retrouver LA
MER ! et sa plage de sable fin. Quel dommage : nous n'avions pas pris les maillots | Mais
certains ont tombé les chaussures pour marcher dans |'eau.
Nous n'étions pas pressés de rentrer tant il faisait bon..."

o+

Samedi 14 octobre : Atelier cuisine ! Nous étions cing en cuisine et
Franciane avait fait un gateau aux pommes fagon Tatin... que nous /
avons dégusté avec une tasse de thé ou de café. Nous sommes toutes
reparties avec un demi-gateau ! Vous trouverez la recette de ce gateau .
aux pommes que hous avons cuisiné devant vous sur hotre
site vislageenfete.org bien sir.

Mardi 31 octobre : c'est Halloween ! Les petits diables, squelettes, sorciers
et jolies sorciéres, magiciens et autres phénomenes rares se sont rassemblés
pour déambuler dans les rues du centre de St-Froult en criant « des bonbons
{ ou un sort ». Ils ont toqué aux portes des malheureux habitants si effrayés
1 qu'ils ont déposé des poignées de bonbons dans les sacs-citrouilles ou sacs-
| marmites. Sans oublier de lancer un « merci | », la mauvaise troupe
" courrait déja vers leurs prochaines victimes... De retour d la salle des,fétes,



http://vislageenfete.org/

les bonbons recueillis ont été répartis équitablement entre tous les
enfants dans une ronde infernale. Chacun a pu manger une (ou plus...)
tartine de brioche et boire un verre de jus de fruit. Mais Jacqueline
leur a donné une ultime consigne : penser a bien se brosser les dents
avant d'aller se coucher !ll

,\-' 51"
> 1 -

ol
L ~..‘ &

ey

Les promenades-découvertes se suivent et ne se ressemblent pas. « Beaucoup de plaisir a
enfin ressortir la tfenue de marche et refrouver quelques copains de promenade. Une
douceur incroyable pour un 18 novembre, méme pas de gadoue. Et puis, la surprise ; nous

avons découvert des cepes. Et des coulemelles. Et des rosés. Grdace aux connaissances
mycologiques de Marie, nous he sommes pas rentrés les mains vides. Maintenant qu'on
conndit les coins, on vous emmene I'automne prochain ? - Catherine »

28



Repas d'automne du 26 novembre 2023 - Par cette journée qui nous fit

découvrir au petit matin notre campagne saupoudrée de gel, nous étions
tous heureux de nous retrouver prés des fourneaux de Jacqueline,
accompagnée de Monique, Christine et Jocelyne. Elles nous ont préparé un
repas formidable, avec des produits d'automne comme des endives

Les
coulisses
de

'exploit :

braisées, des gdteaux de noix, des crémes de hoisettes, des verrines de
betterave chantilly, des champignons accompagnant en sauce la cuisse d'un
poulet qui devait passer ses journées d gambader dehors...... et j'en oublie. II
fallait venir et vous auriez vu | Une tombola a permis a quatre gagnants de
gagner des cadeaux qui leur permettront de passer le cap de |'hiver avec des
boissons chaudes ou des chocolats dans une bonbonniére.... Et la aussi j'en
 passe : il fallait venir et vous auriez vu lll Ce fut une belle journée dans notre
village bien sympathique.

En salle |




‘-lllllllllllllllllll
*Nos activités (écriture, Lecture et Fil en Aiguille) se déroulent a _" s blier « De Fil .
la salle des fétes de Saint-Froult. . ans_ ou. ler « be Fi E
Si vous souhaitez participer a I'une de ces activités, contactez : : (.en Al.gmlle‘ » to.us_ les .
Jacqueline 06.74.57.43.70 ou Marie-Brigitte 07.81.23.22.52 : Jeudisapres-midide .
/ = 14h a17h, salle des .
T / \ : fétes de SF .:
Lundi 8 : Atelier Ecriture 17h30 Salle des Avril : JQ""""""""’
A S * 2 A
fétes dfe Saint-Froult , Lundi 1€ : Ciné-débat
Samedi 13 : Promenade Découverte 14h Y . . o
can . 4 s Lundi 8 : Atelier Ecriture .
Lundi 15 : Ciné-débat Chers Adherents,

Lundi 22 : Atelier Lecture (17h30 Salle des Samedi 13 : Promenade Découverte 14h

fétes de Saint-Froult (livre a lire : « Le M : Ciné'-débat
Médecin de Cape Town » d’E. J. Levy)* Lundi 22 : Atelier Lecture*
Samedi 27 : Promenade Découverte 14h Samedi 27 : Promenade Découverte 14h

2

Nous sommes heureux de vous présenter notre
programme du premier semestre 2024.
/ (Vacances du 13 au 28 avril) Notre adhésion annuelle est toujours de z€ pour une
\ / personne et 10 € pour un couple.
A noter que les parties de Molkky se dérouleront dés
qu’il fera beau le jeudi soir 18h d compter du 2 mai

Février : ) b
Mai : et tout [été !
Lundi'5 + Ciné-débat Jeudi 2, 9, 16, 23, 30 : Molkky a 18h Espace Fil en Aiguille nous retrouvera comme d habitude
Samedi 10 : Promenade Découverte 14h Marg.ue|-'|te_. L tous les jeudis aprés-midi de 14ﬁ d 17h. ﬂpportejz VoS
Lundi 12 : Atelier Ecriture* Lundi 6 : Ciné-débat ) ouvrages ! Nous échangerons nos idées.
Lundi 19 : Ciné-débat el LS Freins e D e Sl Vous serez prévenus lorsque nous organiserons un
o n . Lundi 13 : Atelier Ecriture* .7 G
Samedi 24 : Promenade Découverte 14h —

Lundi 20 : Ciné-débat Sing gvec degusgiatigy

Samedi 25 : Promenade Découverte 9h30 ‘
Lundi 27 : Atelier Lecture* [ nfin, .

Lundi 26 : Atelier Lecture*
Jeudi 29 : Assemblée Générale (vous sera
confirmé par courrier bien entendu).

\/nrance< dir 17 féurier il R marc)

rons
février 2024.
Toute Léquipe de Vis-L Age-en-Féte vous souhaite une
bonne et heureuse année 2024. Portez-
Juin : vous bien et d trés bientot !
Lundi 3 : Ciné-débat
Jeudi 6, 13, 20, 27 : Molkky
Samedi 8 : Promenade Découverte 9h30
Lundi 10 : Atelier Ecriture*
Lundi 17 : Ciné-débat
Samedi 22 : Promenade Découverte 9h30
Lundi 24 : Atelier Lecture*

Mars :
Lundi 4 : Ciné-débat
Dimanche 10 : Repas d’Equinoxe !
Lundi 11 : Atelier Ecriture*
Samedi 16 : Promenade Découverte 14h
Lundi 18 : Ciné-débat
Lundi 25 : Atelier Lecture*
Samedi 30 : Promenade Découverte 14h
Dimanche 31 : Course aux oeufs

VIS L'AGE EN FETE

WWW.Vis ete.org



Plage de St-Froult (Photo MBG)

La Gazette est un projet de la municipalité de Saint-Froult, avec la collaboration de Marie-Brigitte Prévreau-

Gonzalez et de Peter Van Der Goor, sous la direction de Simon Villard et Jacqueline Philippe.

Clause de non-responsabilité : Bien que le contenu de ce site ait fait I’objet d"un contréle attentif, nous déclinons

toute responsabilité quant au contenu des sites extérieurs auxquels renvoient les liens.
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